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консультанту, спонсору или в администрацию сайта nsp-moldova.md 

 

Рекомендации к применению набора 
«Здоровый ребёнок» 

 

Данный набор рекомендован для детей дошкольного возраста (от рождения до 6-7 лет). 

Хлорофилл жидкий - Liquid Chlorophyll 

- вкусная альтернатива покупным напиткам с 
целым каскадом полезных свойств: очищает 
организм от вредных токсинов, проявляет 
антибактериальное действие, способствует 
заживлению ран и регенерации тканей, 
повышает иммунитет, антиоксидант. 

До 1 года в профилактиктической дозе: 0,1 - 0,2 мл помножить на 
возраст в месяцах (т.е. например для 3х месячного ребенка – 0,3-0,6 
мл). Разводить в воде и давать в течение дня. Можно добавлять в 
сок или чай. 
С 1 года до 6-7 лет: 1,0 мл помножить на возраст в годах. 
Также для детей до года можно добавлять Хлорофилл в воду для 
купания (1-2 столовых ложки на стандартную ванночку). Это – 
отличный способ профилактики потницы и других раздражений на 
коже малышей. 

Витазаврики - Herbasaurs Chewable Vitamins Plus Iron 
– сбалансированный комплекс витаминов на 
каждый день, а также железа для 
профилактики анемии. Выпускаются в форме 
жевательных таблеток и обладают приятным 
вкусом. 

 
С 6-ти месяцев до 1 года: 1/4 – 1/2 таблетки в перетёртом в порошок 
виде можно добавлять в пюре или кашу. 
С 1 года до 6-7 лет: по 1 таб. – 1 раз в день 

Бифидозаврики - Bifidophilus Chewable for Kids 

– жевательные таблетки для детей с 
бифидобактериями – источник 
микроорганизмов-пробиотиков для 
снижения риска развития дисбактериоза. 

С 2-х лет в профилактической дозе: 1 таблетка в день. Доза может 
увеличиваться до 3 таблеток в день при возникновении кишечных 
расстройств или употребления антибиотиков. 
До 3-х лет принимать ежедневно 
С 3 до 6-7 лет принимать 2 недели в течение месяца с 2-х недельным 
перерывом. 

Коллоидные минералы с соком асаи - Colloidal Minerals with Acai Juice 

– богатый набор микроэлементов в 
легкоусвояемой форме на основе ягодного 
сока. 

До 1 года: 0,2 мл Х на возраст в месяцах 
С 1 года до 6-7 лет: 1,5-2,0 мл помножить на возраст ребенка в годах 
 

Лецитин НСП - Lecithin NSP 

– жизненно-важный фосфолипид. Это строительный материал для 
обновления клеток растущего организма. Кроме того лецитин обеспечивает 
нормальный обмен веществ (в частности жиров), участвует в формировании 
и нормальном развитии мозга и нервной системы ребенка, улучшает 
работу сердечно-сосудистой системы, печени. Лецитин способствует 
усвоению витаминов А, D, Е и К. 

С 1 года до 4 лет: 1 капсула в день 
С 4 до 6-7 лет: 2 капсулы в день 
 

Зубная паста Саншайн Брайт - Sunshine Brite Toothpaste 

– замечательный друг детских зубов. Способствует профилактике кариеса, обладает сильными заживляющими 
свойствами благодаря растительным ингредиентам. Эта универсальная паста для всей семьи неагрессивна для 
нежной слизистой рта, обладает мягким вкусом, безопасна для детей. 

 
 

Желаем вам здоровья и долгих лет жизни с продуктами NSP 


